
Titre du Projet : « Le Grand Âge en Lumière : Harmonie des Âges"

Dates du Projet : 23 septembre 2024 au 4 octobre 2024

Description du Projet :

Ateliers :

• Mise en Scène Photographique :

• Les lycéens auront l'opportunité de participer à des mises en scène photographiques impliquant des 
résidents d'EHPAD. Ces séances captureront diverses facettes de la vie quotidienne en EHPAD, 
mettant en lumière des moments de soins, de partage, de rires et d’émotions. Chaque séance 
accueillera jusqu'à 5 élèves, et il y aura un total de 10 séances réparties sur 5 jours.

• Atelier d'Expression Artistique :

• Les élèves seront invités à exprimer leurs perceptions de la vieillesse à travers l'écriture et 
l'illustration. Des discussions préliminaires sur le sujet les guideront dans leur réflexion, stimulant 
ainsi leur créativité pour produire des textes, des poèmes, des dessins ou toute autre forme 
d'expression artistique. Chaque atelier regroupera 15 élèves et sera fait 6 fois dont une journée pour 
enregistrer ceux sélectionnés.

Documentaire Intergénérationnel :

Les différentes œuvres créées pendant les ateliers seront rassemblées pour donner vie à un court 
documentaire de 5 à 10 minutes. Ce film révélera les témoignages visuels et sonores des participants, ainsi 
que les interventions des résidents d'EHPAD, offrant ainsi une perspective profonde sur la vieillesse et les 
liens qui unissent les générations.

Objectifs du Projet :

"Harmonie des Âges" aspire à transcender les barrières générationnelles en offrant aux jeunes générations 
une autre perspective sur la vieillesse. En célébrant la beauté et la dignité inhérentes à chaque étape de la 
vie, ce projet vise à favoriser l'empathie, la compréhension et le respect envers les personnes âgées.

En stimulant la créativité artistique des lycéens et les récits de vie des résidents d'EHPAD, "Harmonie des 
Âges" est bien plus qu'un simple projet artistique : il incarne un véritable dialogue entre les générations, 
nourri par la créativité et l'authenticité de chacun de ses participants.

Ce projet est une ode à la beauté de l'âge, une exploration poétique de la vieillesse qui célèbre la sagesse, 
la résilience et la joie qui lui sont propres.

"Harmonie des Âges" est une exploration artistique et intergénérationnelle sur le thème de la vieillesse, 
menée en collaboration avec des lycéens et des résidents d'EHPAD. En tant que Enseignante en CAP 
agent accompagnement au grand âge et en collaboration avec un  photographe spécialis é dans le grand 
âge, je propose une série d'ateliers où la créativité se mêle à la sensibilité pour témoigner de  la richesse et 
de la complexité de cette étape de la vie.


