r

ryi

LA VOIX DU NORD MERCREDI 15 MAI 2024

Béthunois-Bruaysis 13

Le centre social va organiser

un speed dating pour les séniors

Karine Seigneur, référente santé séniors au centre socioculturel La Maison bleue de Calonne-Ricouart,
a décidé de prendre la solitude de ses protégés a bras-le-corps. Mi-juin, elle va mettre sur pied un speed
dating pour ainés. Ils peuvent s’inscrire via des « love box » chez les commergants.

PAR RUBEN MULLER
bethune@lavoixdunord.fr

CALONNE-RICOUART.
Karine Seigneur est référente san-
té séniors au centre social La Mai-
son bleue de Calonne-Ricouart de-
puis un an. « Au fil de mes ren-
contres avec les ainés, j'ai constaté
une grande solitude affective, en
amitié comme en amour, raconte-
t-elle. Mais méme aprés 60 ans,
ils et elles peuvent avoir envie d'in-
timité, d'une vie amourcuse et
sexuelle. »

“ “ On organisera aussi

des rencontres amicales
entre femmes. C'est .
important aussi, lamitié :
¢a incite a sortir.”

Elle, dont «le credo est le bien
vieillir », décide de prendre le tau-
reau par les cornes et d'organiser
un speed dating pour «ses» an-
ciens. « En discutant avec Padette
(1). qui faisait les petites aimonces
pour trouver I'dme sceur mdis se
plaignait de ne jamais avoir de ré-
ponse, méme en meltant des
timbres dans I'enveloppe. j'ai eu
I'idée de créer un systeme de ren-
contres pour ces personnes peu
mobiles et peu agiles avec le imeé-
rique et les applis. »

« LAMITIE, C’'EST IMPORTANT
AUSSI »

En avril, les séniors de I'atelier
créatif du centre social et les ados

« Les seniors

du tremplin jeunes ont fabriqué
des « boites love » — ou « love box »,
en bon francais. D'ici fin mai, une
quarantaine seront installées dans
les commerces de Calonne et des
environs. Les personnes Agées
pourront y glisser un bulletin
d'inscription anonyme recensant
leurs prénom, ége, ville et numéro
de téléphone. Elle se félicite du suc-
cés chez les commercants, « aucun

n'a refusé la box et certains en ont
Mais ¢a ne suffit pas de

OU TROUVER

LES LOVE BOX ?

Les séniors de I'atelier créatif et
les ados du tremplin jeunes,
tous deux animés par le centre
social La Maison bleue de Ca-
lonne-Ricouart, ont déja confec-
tionné 25 « boites love ». D'ici
fin mai, une quarantaine seront
installées dans des lieux publics,
essentieilement des commerces,
de Calonne — mairie, centre
social, médiathéque, salons de
coiffure, bars-tabacs — et des
communes environnantes. « On
vise en priorité les coiffeurs car il»
nous manque des hommes »,
précise Karine Seigneur. Les
séniors intéressés par le speed
dating pourront y glisser leur
bulletin d‘inscription.

Les séniors pourront glisser dans les « love
box » un bufletin d'inscription anonyme a
un speed dating, prévu mi-juin.

dix minutes mais «la différence,  femmes, ¢a risque de tourner au
c'est qu'on le présente comme e

“Bachelor”. sourit-elle. Dans ce

lavoir, il faut aussi quils en
parlent a leurs clients ».

« Fin mai, je reléverai les boites et
je trierai les budletins par tranche
d'dge, pour organiser le speed da-
ting mi-juin, dans un liew tenu se-
cret jusquiau dernier moment...
tomme les vrais ! » Les rencontres
s'enchaineront toutes les cinq a

animation et que ce sera gratuit »,
la out le ticket d'entrée pour les évé-
nements organisés par des profes-
sionnels tourne autour de 40 €.

Quelques doutes taraudent toute-
fois la travailleuse sociale. « A cet
dge-la, les hommes sont moins
nombreux et beaucoup ne sortent

. .

pas. Si on nw'en a qu'un pour vingt

cas, on organisera aussi des ren-
contres amicales entre femmes.
Cest important aussi, I'amitié : ¢ca
incite a sortir — on n'a pas envie
d'aller toute seule a la guinguette.
par exemnple. Mais si on trouve un
fiancé a Paulette, on aura tout ga-
gnél»m

1. Prénom d'emprunt.

ont besoin de s'amuser »

Ce jeudi a la salle de la rue de Verdun, le
speed dating pour les séniors délie les
langues a l'atelier créatilf que Karine Sei-
gneur anime chaque semaine. Paulette,
75ans, en sera: « Ca va peut-étre m'aider a
trouver quelqu'un, révasse-t-elle. Je ne l'aurais
jamais cru aprés la mort de mon mari mais je
suis retombée amoureuse a 70 ans. C'était son
sosie et ¢a a duré quatre ans. » Avis aux ama-
teurs. Paulette a ses standards: « Moi jaine
les blonds @mox yeux bleus, mon type, ce serait
Marcel Amont ou Cloclo. Mais surtout pas les
vieux cinsiers mal habillés de “L'amowr est dans
le pré”!»

De son coté, Mauricetle, 76 ans. sc tate: « Je
veux surtout rencontrer des amis. A mon dge,
tout est cassé ! », plaisante-t-elle. « Tu dis que
¢a ne te travaille pas mais tu as révé que lu te
mariais ! ». la taquine I'animatrice. « Je ne¢ sais

phus avee qui mais je me rappelle que j'avais un
grand chapean, confirme Mauricette. J'ai en
I'impression qu'on me lonchait, je me suis ré-
veillée... mais ce n'était que le chien'!»

Karine espére que son speed dating rencon-
trera son public. « J'avais un peu le trac quand
jai présenté mon idée pour la premiére fois lors
d'un thé dansant mais wne dame a mis son bul-
letin immeédiatement, puis un homme... ¢t plein
d'autres les ont inités ou sont verus se rensei-
gner. » A Pen croire, cela illustre « une vraie
demande, un vrai besoin des séniors de sortir; de
s‘amuser... J'ai organisé wne sortie au Mactunba
il y a dex semaines, je pensais m'en sortir avec
un minibus mais on a rempli un bus, je ne
connaissais que la moitié des 47 inscrits! Ca
donne de la confiance aux persomnes dgées. il y
ent avail beancoup dans la boite, trés a l'aise avec
lewr corps et qui dansaient trés bien». ®
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