
 

 



 

Projet d’animation des Cèdres 1 et 2 

Une explosion de couleurs et de sons pour octobre 

OBJECTIFS 

 Donner de la couleur aux Cèdres pour le mois d’octobre 2025 ( pour octobre rose, la semaine bleue 

et la courses des solidarités ) et garder cette couleur en place pour l’hiver en utilisant le 

« Yarnbombing » 

 Permettre aux cèdres d’être repérés de loin grâce à la décoration de l’extérieur et aux créations 

musicales 

 Permettre l’expression artistique des résidents, des familles et des soignants 

 

MOYENS 

 Création d’ateliers couture  

 Fabrication d’accessoires permettant de développer l’élégance des soins (Cache poche à urine par 

exemple, décoration des fauteuils roulants…) avec l’aide du CNCS 

 Fabrication d’objets permettant de décorer l’extérieur (autour des arbres, du mobilier urbain…) 

avec l’aide d’YMAGO et de la Frigolée 

 

 Création d’ateliers tricot et crochet 

 Fabrication d’objets permettant de décorer l’extérieur (autour des arbres, du mobilier urbain…) 

 

 Création d’ateliers peinture et menuiserie 

 Rénovation des tables et bancs présents à l’extérieur 

 Rénovation des meubles du salon des familles 

 Création de modèle support en bois  

 

 Création d’ateliers en lien avec les APA 

- Défi pédalage interservices à l’occasion du Tour de France  

 

Calendrier 

 Avril- mai 2025 : 

- Information aux équipes, aux résidents et aux proches 

- Appel à don de matériel (tissu, laine, aiguilles…) 

 

 Mai à fin à Octobre : 

 Début des ateliers tricot/crochet/couture conduits par l’animateur et les maitresses de maison à 

raison d’un atelier par semaine sur 3 semaines par activité  

 Début des ateliers menuiserie conduits par l’animateur et les maitresses de maison à raison d’un 

atelier par semaine jusqu’à épuisement du mobilier à rénover. 

 Atelier d’électro- prose une fois par semaine pour les deux étages sur un an. 

 



 

 

 Jusqu’à fin Décembre : 

- Célébration de l’Automne avec un concours de Piquenchagne Co organisé avec la Confrérie du 

Piquenchagne de Moulins. (Intronisation ou pas du vainqueur de l’épreuve)  

- La Course de la Solidarité avec l’EAMYA. 

- Octobre Rose. 

- La Semaine Bleue. Projet de participer au concours National  

- Finir l’Année en Fête avec nos spectacles placés cette année dans la continuité de l’explosions de 

couleurs et de sons aux Cèdres. Boule à facettes et Disco au programme.   

 

 

 

Tous les ateliers sont ouverts aux résidents, aux familles et proches et aux soignants. 

 

 

Budget prévisionnel  

Entre 200 et 400 euros de fournitures pour la décoration.  

Les ateliers d’éléctro- prose sont financés dans le cadre de l’appel à projet culture et santé. 

Le projet Menuiserie est en partie pris en charge par la Frigolée. 

Les spectacles de Noël 800€ 

 

 


