
Le jardin partagé au fil des saisons 

Présentation 

Le jardin partagé est un espace de découverte, d'expérimentation et de coopération où les 

enfants apprennent à observer la nature, à respecter le vivant et à partager les récoltes. Ce 

projet favorise le développement de nombreuses compétences à travers des activités de 

jardinage, de lecture, d'expression orale et artistique. 

L’action du 08 octobre s’inscrit dans ce projet 

Objectifs 

 Découvrir le cycle des saisons et les besoins des plantes. 

 Sensibiliser les enfants au respect de l'environnement et de la biodiversité. 

 Développer la coopération et l'entraide grâce au jardin partagé. 

 Enrichir le vocabulaire autour du jardin, des légumes, des fruits et des saisons. 

 Donner du sens à la lecture en l'associant à des expériences concrètes. 

Déroulement au fil des saisons 

Automne 

 Observation des changements dans la nature. 

 Récolte des derniers fruits et légumes. 

 Plantation de bulbes et préparation du jardin pour l'hiver. 

 Lectures d'albums sur l'automne, les feuilles, les graines et les animaux. 

 Réalisation d'un herbier ou d'une collection de feuilles. 

Hiver 

 Observation du jardin au repos. 

 Fabrication de mangeoires pour les oiseaux. 

 Découverte des graines et préparation des futurs semis. 

 Lectures documentaires sur le cycle des plantes et les saisons. 

 Création d'un carnet de jardin illustré. 

Printemps 

 Semis et plantations. 

 Observation de la germination et de la croissance. 

 Découverte des insectes pollinisateurs. 

 Lectures d'histoires sur les fleurs, les abeilles et le potager. 

 Mesure et dessin de l'évolution des plantations. 

ETE 

Résidents qui arrosent et entretien le jardin avec les référents soignant et l’équipe du jardin 



Activités de lecture 

Les lectures accompagnent chaque étape du projet : 

 Albums sur les saisons ; 

 Histoires autour du jardin et des légumes ; 

 Documentaires sur les plantes, les insectes et les animaux du jardin ; 

 Comptines, poésies et devinettes sur la nature. 

Les enfants peuvent également créer une bibliothèque du jardin et emprunter des livres en lien 

avec les activités. 

Valorisation des récoltes 

Les récoltes permettent de : 

 Préparer une dégustation ou une soupe collective ; 

 Confectionner des sachets d'herbes aromatiques ; 

 Partager les productions avec les familles ou les autres classes ; 

. 

Productions des enfants 

Au cours de l'année, les enfants pourront réaliser : 

 Un carnet de jardin illustré ; 

 Des affiches sur les saisons ; 

 Un calendrier des plantations et des récoltes ; 

 Des photographies de l'évolution du jardin ; 

Compétences développées 

 Observer, questionner et expérimenter. 

 Coopérer et participer à un projet collectif. 

 Développer le langage oral et écrit. 

 Lire, comprendre et produire des textes. 

 Respecter le vivant et adopter des gestes écoresponsables. 

 Utiliser les mathématiques pour mesurer, compter et comparer. 

 Développer la créativité par des productions artistiques inspirées de la nature. 

Les enfants associés à ce projet sont la classe Ulysse de L’école La Gazelle, le Calendrette et 

école de La Salle 


