La culture en partage, un jardin pour tous les ages

A I'occasion de la Semaine Bleue 2026, le Centre de Gérontologie Serre Cavalier met en ceuvre trois
rendez-vous culturels et intergénérationnels visant a favoriser I'ouverture sur la cité, le lien social et
I'acces ala culture des résidents. Ces projets s'inscrivent dans une démarche de lutte contre I'isolement
des résidents, de valorisation de leurs compétences et de renforcement de leur participation a la vie
de la communauté.

Les rendez-vous de la semaine bleue s’inscrivent dans des projets portés au cours de I'année.

6 octobre 2026, concert de jazz dans le cadre du Festival Off de Nimes Métropole et de Jazz 70. Ouvert
aux résidents, a leurs familles, aux professionnels de I'établissement ainsi qu'aux habitants du quartier,
ce concert offrira un temps de rencontre et de convivialité favorisant la mixité des publics et I'acces de
tous a une programmation culturelle de qualité. Il permettra également aux résidents de prendre
pleinement part a la vie culturelle de leur territoire.

8 octobre 2026 se déroulera « Une aprés-midi au sein du jardin qui rassemble les générations ».

Elle permettra aux résidents de transmettre leurs savoir-faire en jardinage aux enfants, aux familles
et aux habitants du quartier. A travers des ateliers de jardinage, de sensibilisation a I'environnement
et de fabrication de mobilier écoresponsable en partenariat avec I'association des petits débrouillards,
cette action favorisera les échanges intergénérationnels, la transmission des connaissances, le
développement de pratiques respectueuses de |'environnement et la valorisation des compétences
des résidents. Cette journée s’inscrit dans le projet ci-joint et les enfants de I'école de la Calendrette.

Le 9 octobre 2026 aura lieu la représentation de la piece de théatre issue du projet « Les ARTS-EMOI ».

Cette création théatrale participative place les résidents au coeur du processus artistique.
Accompagnés par les animateurs de I'établissement et un metteur en scéne professionnel, ils
construiront un spectacle a partir de leurs souvenirs, de leur imagination et de leurs improvisations.

Présentée au public le 9 octobre 2026, cette création collective mettra en lumiére leur expression, leur
créativité et leur histoire de vie. Elle favorisera également les rencontres et les échanges entre les
résidents, leurs proches, les professionnels de I'établissement et les habitants du territoire, dans un
esprit de partage, de convivialité et d'ouverture.

A travers ces trois actions complémentaires, le Centre de Gérontologie Serre Cavalier affirme sa
volonté de promouvoir le bien vieillir, de lutter contre I'isolement social et de renforcer les liens entre
les générations. En placant les résidents au cceur de chaque projet, |'établissement fait le choix de
reconnaitre leur capacité d'agir, de transmettre et de créer. Ce programme contribue ainsi a changer
le regard porté sur le vieillissement, a renforcer la cohésion sociale et a faire des résidents de véritables
acteurs de la vie culturelle, citoyenne et solidaire de leur territoire.

Cout des trois actions :500€







